
Le Alpi Apuane

Le Alpi Apuane sono una catena montuosa in gran parte di roccia calcarea, con le caratteristiche cime aspre 
e aguzze prive di vegetazione. Si estendono per circa 55 - 60 km e vanno dalla  Toscana nord-occidentale 
fino a lambire la costa Versiliese. Tra le vette più alte [ 1900 m ] possiamo citare il monte Pisanino , Pizzo 
dell'Uccello , e il monte Tambura .
Nel 1985 è nato il Parco naturale delle Alpi Apuane che si estende per circa 60.000 ettari e comprende le 
provincie di Massa - Carrara e Lucca.

Flora :  Partendo  dal  versante  marino  e  salendo  sui  500  metri  di  quota  troviamo  una  formazione 
mediterranea, con il corbezzolo, il mirto, il timo, lecci, felci e ginestre. Salendo a 1000 metri troviamo boschi 
formati da ontano, cerro, nocciolo e castagni. A 1200 di quota troviamo i faggi; salendo ancora si trovano 
prati con splendide fioriture endemiche tardo primaverili ed estive, ancora più in alto si arriva sulle cime 
aguzze, aspre, e rocciose, dove in questo ambiente ostile vivono solo arbusti e piccole pianticelle.

Fauna : Le specie animali che vivono nella fascia di macchia mediterranea e il bosco sono piccoli animali 
come : scricioli, i pettirossi, i cardellini, i fringuelli le ghiandaie . Sopra troviamo : gheppi, corvi, poiane, 
rondoni, falchi, e alcuni mammiferi di piccola taglia come il rospo, il riccio, la volpe, la donnola, lo scoiattolo e 
il ghiro e diverse varietà di serpenti tra cui  la temuta vipera . Nei monti al di sopra dei 1000 metri di quota 
possiamo incontrare anche mammiferi di taglia superiore come il cinghiale, il lupo, il cervo, capre selvatiche e 
mufloni.
Nei corsi d'acqua troviamo le trote fario con la loro ivrea inconfondibile nera a puntini rossi.


